Komposit uberzeugt durch
Farbwiedergabe und Polierbarkeit

Die Firma Shofu Dental hat zur IDS 2017 mit Beautifil Il LS die Weiterentwicklung des Fiillungsmaterials Beautifil
Il auf den Markt gebracht. LS steht dabei fiir Low Shrinkage (niedriger Schrumpf). Das Kompositmaterial
zeichnet sich laut Herstellerangabe durch einen geringen Polymerisationsschrumpf und einen duBerst niedrigen
Schrumpfungsstress aus. Die zwei folgenden Patientenfalle verdeutlichen die Eigenschaften des Materials.
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Mit 83 Gewichtsprozent besitzt Beautifil Il LS einen hohen
Fullkorpergehalt unterschiedlicher GréBen. Dabei kommt eine
besondere Gruppe von Fillstoffen, die sogenannten S-PRG-
Fuller (Surface Pre-Reacted Glassionomer), ausschlieBlich bei
Shofu zum Einsatz. Diese Partikel sind mit einer Glasionomer-
phase ummantelt und haben dadurch die Fahigkeit zur Auf-
nahme und Abgabe von Fluoridionen, was eine kariespraven-
tive und plaque-hemmende Wirkung hat.

Einer der Hauptgriinde, warum der Autor Beautifil-Komposite
seit mehreren Jahren einsetzt, ist ihre Fahigkeit Fluoride abzu-
geben. Der zweite Grund ist das Farbverhalten: Weil die Farbe
des Komposits vor und nach der Polymerisation exakt die gleiche
ist, kann das Endergebnis also bereits beim Schichten des Kom-
posits beurteilt werden. So kann gegebenenfalls die bereits an
den Zahn adaptierte, aber noch nicht gehartete Masse entfernt
und ein anderer Farbton gewahlt werden. Dies bedeutet eine
wesentliche Arbeitserleichterung bei Restaurationen im Front-
zahnbereich, wenn asthetische Ergebnisse erzielt werden sollen.
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Durch den Chamaleoneffekt kdnnen im Regelfall recht ein-
fach ansprechende Fullungen mit einer Farbe auch ohne den
Einsatz verschiedener Schmelz- und Dentinmassen gelegt
werden. Aber auch bei schwierigeren Zahnstrukturen oder
hochasthetischen Anspriichen ist es mdglich, durch die Kom-
bination verschiedener Farben nach dem VITA-Farbring und
den zusatzlichen ,Sonderfarben” A20 (opakes A2), A30
(opakes A3), BW (Bleaching White) und Inc (Incisal) natur-
getreue Restaurationen zu erzielen. Zusatzlich ist Beautifil Il
LS mit allen anderen Produkten der Beautifil-Familie kombi-
nierbar: Beautifil-Bulk, Beautifil Flow Plus sowie den Beautifil
[l Enamel- und Gingivamassen.

Die Verarbeitung
Beautifil Il LS I&sst sich sehr gut an den Zahn adaptieren. Es

klebt nicht am Instrument und lasst sich gut modellieren. Die
Konsistenz, gerade fir das Arbeiten im Frontzahngebiet, ist



ideal. Bei der Polierbarkeit wurde ein deutlicher Fortschritt
im Vergleich zum Vorgangermaterial erreicht. Gerade im
Frontzahnbereich sind durch die exzellente Polierbarkeit im
Zusammenhang mit der sehr guten Farbwiedergabe ausge-
sprochen harmonische Ergebnisse erzielbar.

Patientenfall 1

Der erste Patientenfall (Abb. 1 und 2) zeigt den gelungenen
Austausch mehrerer Fillungen an den Zahnen 11, 21 und
22. Die Patientin weist einen sehr inhomogenen und somit
schwierig zu rekonstruierenden Farbverlauf auf. Eine Uber-
kronung der Zdhne wollte die Patientin unter allen Umstan-
den vermeiden. Im Vorfeld konnte durch ein Uber mehrere
Tage angewendetes Home-Bleaching eine geringfligige
Homogenisierung der Zahnfarbe erreicht werden.

Nach Entfernung der alten Restaurationen, die eigentlich
nur zur asthetischen Verbesserung gedacht war, zeigte sich
eine ausgepragte, pulpennahe Sekundarkaries an den Zah-
nen 21 distal und 22 mesial. Diese Bereiche wurden mit
einem selbsthartenden Calciumhydroxidpraparat versorgt.
AnschlieBend erfolgte eine klassische Schmelz- und Den-
tinkonditionierung mit Phosphorsdure und einem Mehr-
flaschen-Bondingsystem.

Das tiefer liegende, braunlich verfarbte Dentin wurde mit
Beautifil Flow Plus in der Farbe BW (Bleaching White) mas-
kiert, far die nachsten Schichten kam Beautifil Il LS zum
Einsatz. Die vorab bestimmte Farbe A2 fir den Dentinkern
erwies sich bei frontaler Aufsicht als gut, bei der seitlichen
Aufsicht zeigte sich allerdings eine zu starke Transluzenz.
Deshalb erfolgte die vollstdndige Entfernung der noch
nicht geharteten Kompositmasse und es wurde die Farbe
A20 ausgewadhlt. Erst als oberste Deckschichten kamen die
Farbtone A2 und A1 zum Einsatz. Mit dem schon beschrie-
benen Bleaching White wurden weiBliche Effekte eingear-
beitet. Zum Aufbau der Schneidekante an Zahn 22 wurde
zusatzlich Beautifil Il Enamel in der Farbe HVT (High-Value
Translucent) verwendet. Die Politur erfolgte mit Super-
Snap-Scheiben.

Derart schwierige Voraussetzungen und die Beriicksichtigung
der jeweiligen Patientenwinsche stellen den Behandler immer
wieder vor groBe Herausforderungen. Hier konnte das Behand-
lungsergebnis aber minimalinvasiv ohne weiteres Beschleifen
der Zéhne fur Kronen oder Veneers erzielt werden.

Patientenfall 2

Der zweite Fall (Abb. 3 bis 6) zeigt die Versorgung zweier
Pramolaren, die ebenfalls nach klassischer Schmelz- und Den-
tinkonditionierung mit Beautifil Flow Plus und Beautifil Il LS
in der Farbe B2 rekonstruiert wurden. Bemerkenswert ist der
erzielte Hochglanz.

KONSERVIERENDE ZAHNHEILKUNDE

Erneuerungsbedurftige Kompositfillungen an den Zéhnen 11, 21 und 22

Zustand unmittelbar nach Abnahme des Kofferdams und Politur. Im Vorfeld erfolgte ein

schonendes Home-Bleaching tiber mehrere Tage.
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Insuffiziente Fullung an Zahn 24, kariése Lasion an Zahn 25 distal und insuffiziente

Fiillung nach mesial

Zustand unmittelbar nach Modellieren der Kompositfiillung unter Kofferdam

Fazit

Unter der Vielzahl der sich auf dem Markt befindlichen Kom-
posite ist Beautifil Il LS in Hinblick auf Verarbeitung, seiner
sehr guten Farbwiedergabe und der exzellenten Polierbarkeit
konkurrenzfahig. Mit der Fluoridabgabe, seinem niedrigen Poly-
merisationsschrumpf und seiner sehr geringen Schrumpfungs-
spannung beim Aushdrten setzt es im Moment MaBstabe.
Gerade in Hinblick auf Polymerisationsschrumpfung und Polier-
barkeit wurde bei Beautifil Il LS ein deutlicher Fortschritt im
Gegensatz zu seinem Vorgangermaterial erreicht.
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Zustand nach Entfernung der alten Restaurationen und vollstandiger Kariesexcavation

Zustand nach Ausarbeitung, Politur und finaler Okklusionskontrolle
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