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ENDODONTIE/ZAHNERHALTUNG

Dr. med. dent. Thomas ReiBmann

~Ullungsmaterial mit
senr guter Polierbarkeit

ANWENDERBERICHT Der deutsche Markt bietet eine Vielzahl an innovativen und hochwertigen Kompositmaterialien, die
durch ihre Zusammensetzungen und Beschaffenheiten die Behandlung vereinfachen und zudem Patienten eine lange Halt-
barkeit bieten. Ein Kompositmaterial unter den aktuellen Angeboten ist Beautifil Il LS, dessen Einsatz im Folgenden anhand

zweier Patientenfélle erlautert wird.

Beautifil Il LS ist eine Weiterentwick-
lung des bewahrten Fullungsmaterials
Beautifil Il. Laut Herstellerangabe zeich-
net es sich durch einen geringen Poly-
merisationsschrumpf und einen au-
Berst niedrigen Schrumpfungsstress
aus. Erreicht werden konnte dies durch
die Verwendung eines neuen langket-
tigen, die organische Matrix bildenden
Grundmonomers und den Einsatz von
Prapolymeren. Beautifil Il LS besitzt mit
83 Gewichtsprozent einen hohen Fill-
kérpergehalt unterschiedlicher GroBen.
Hierbei erwahnenswert ist eine beson-
dere Gruppe von Fllstoffen, die aus-
schlielich bei SHOFU zum Einsatz
kommen, die sog. S-PRG-Fuller (Sur-
face Pre-Reacted Glass lonomer). Diese
Partikel sind mit einer Glasionomer-
phase ummantelt und haben dadurch
die Fahigkeit zur Aufnahme und Ab-
gabe von Fluorid, was eine karies-
praventive und plaguehemmende Wir-
kung hat.

Die Fahigkeit, Fluoride abzugeben, ist
seit mehreren Jahren einer der Haupt-
grinde des Autors fur den Einsatz
von Beautifil-Kompositen. Der zweite
Grund ist das Farbverhalten: Weil die
Farbe des Komposits vor und nach der
Polymerisation exakt die gleiche ist,
kann das Endergebnis also bereits beim
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Schichten des Komposits beurteilt wer-
den. So kann gegebenenfalls die be-
reits an den Zahn adaptierte, aber noch
nicht gehartete Masse entfernt und ein
anderer Farbton gewahlt werden. Dies
bedeutet eine wesentliche Arbeits-
erleichterung bei Restaurationen im
Frontzahnbereich, wenn asthetische Er-
gebnisse erzielt werden sollen.

Durch den Chamé&leon-Effekt kdnnen im
Regelfall mit einer Farbe recht einfach
ansprechende Fullungen auch ohne
den Einsatz verschiedener Schmelz-
und Dentinmassen gelegt werden. Aber
auch bei schwierigeren Zahnstrukturen
oder hochésthetischen Ansprichen
kénnen durch die Kombination ver-
schiedener Farben nach dem VITA-
Farbring und den zusétzlichen Sonder-
farben A20 (opakes A2), ASO (opakes
A3), BW (Bleaching White) und Inc
(Incisal) naturgetreue Restaurationen
erzielt werden.

Zusatzlich ist Beautifil Il LS mit allen
anderen Produkten der Beautifil-Familie
kombinierbar: Beautifil-Bulk, Beautifil
Flow Plus sowie den Beautifil Il Ena-
mel- und Gingivamassen.

Die Verarbeitung ist so, wie man es
von einem modernen Komposit er-
wartet. Beautifil Il LS lasst sich sehr
gut an den Zahn adaptieren. Es klebt

nicht am Instrument und I&sst sich gut
modellieren. Die Konsistenz, gerade flr
das Arbeiten im Frontzahngebiet, ist
ideal. Bei der Polierbarkeit wurde ein
deutlicher Fortschritt im Vergleich zum
Vorgangermaterial erreicht. Gerade im
Frontzahnbereich sind durch die exzel-
lente Polierbarkeit im Zusammenhang
mit der sehr guten Farbwiedergabe
ausgesprochen harmonische Ergeb-
nisse erzielbar.

Patientenfalle

Der erste Patientenfall (Abb. 1 und 2)
zeigt den gelungenen Austausch meh-
rerer Flllungen an den Zéhnen 11, 21
und 22. Die Patientin weist einen sehr
inhomogenen und somit schwierig zu
rekonstruierenden Farbverlauf auf. Eine
Uberkronung der Zahne wollte die Pa-
tientin unter allen Umstanden vermei-
den. Im Vorfeld konnte durch ein Uber
mehrere Tage angewendetes Home-
Bleaching eine geringflgige Homoge-
nisierung der Zahnfarbe erreicht wer-
den. Eigentlich nur zur &asthetischen
Verbesserung angedacht, zeigte sich
nach Entfernung der alten Restaura-
tionen eine ausgepragte, pulpennahe
Sekundérkaries an den Zéhnen 21 dis-
tal und 22 mesial. Nach Versorgung



dieser Bereiche mit einem selbsthar-
tenden Calciumhydroxidpraparat er-
folgte eine klassische Schmelz- und
Dentinkonditionierung mit Phosphor-
saure und einem Mehrflaschen-Bon-
dingsystem.

Das tiefer liegende, braunlich verfarbte
Dentin wurde mit Beautifil Flow Plus
in der Farbe BW (Bleaching White)
maskiert, fir die nachsten Schichten
kam Beautifil Il LS zum Einsatz. Die
vorab bestimmte Farbe A2 fUr den
Dentinkern stellte sich bei frontaler
Aufsicht als gut dar, allerdings zeigte
sich bei der seitlichen Aufsicht eine
zu starke Transluzenz. Deshalb er-
folgte die vollstandige Entfernung der
noch nicht gehartete Kompositmasse,
und es wurde die Farbe A20 ausge-
wahlt. Erst als oberste Deckschichten
kamen die Farbténe A2 und A1 zum
Einsatz.

Mit dem schon beschriebenen Blea-
ching White wurden weiBliche Effekte
eingearbeitet. Zum Aufbau der Schnei-
dekante an Zahn 22 wurde zusatz-
lich Beautifil Il Enamel in der Farbe
HVT (High-Value Translucent) verwen-
det. Die Politur erfolgte mit Super-
Snap-Scheiben.

Das Erreichen eines solchen Behand-
lungsergebnisses bei so schwierigen
Voraussetzungen im Zusammenhang
mit den Winschen der Patienten stellt
den Behandler immer wieder vor
eine groBe Herausforderung, konnte

hier aber minimalinvasiv ohne weite-
res Beschleifen der Zahne fir Kronen
oder Veneers realisiert werden.

Der zweite Fall (Abb. 3 bis 6) zeigt
die Versorgung zweier Pramolaren, die
ebenfalls nach klassischer Schmelz-
und Dentinkonditionierung mit Beautifil
Flow Plus und Beautifil Il LS in der
Farbe B2 rekonstruiert wurden. Be-
merkenswert ist der erzielte Hoch-
glanz.

Fazit

Unter der Vielzahl der sich auf dem
Markt befindlichen Komposite ist
Beautifil Il LS in Hinblick auf Verar-
beitung, seiner sehr guten Farbwie-
dergabe und der exzellenten Polier-
barkeit konkurrenzfahig.

Mit der Fluoridabgabe, seinem nied-
rigen Polymerisationsschrumpf und
seiner sehr geringen Schrumpfungs-
spannung beim Ausharten setzt es im
Moment MaBstabe. Gerade in Hinblick
auf Polymerisationsschrumpfung und
Polierbarkeit wurde bei Beautifil Il LS
ein deutlicher Fortschritt im Gegensatz
zu seinem Vorgangermaterial erreicht.
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