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Komposit und Bonding sicher und erfolgreich

Studie publiziert

In Zeiten sich standig iiberholender Werkstoffgenerationen bleiben gerade die fiir den praktizierenden
Zahnarzt so wichtigen klinischen Langzeitergebnisse oft auf der Strecke. Lediglich In-vitro-Testungen und
3- bis 6-Monats-Ergebnisse liefern hiufig die Daten, auf deren Grundlage Entscheidungen fiir oder gegen

ein Produkt erfolgen miissen.

Redaktion

M Gegen diesen Trend liegt nun fiir
das Komposit Beautifil in Kombina-
tion mit dem selbstatzenden Adhasiv
FL-Bond der Firma SHOFU (Kyoto, |a-
pan) eine klinische 8-Jahres-Studie
vor. Unter der Leitung von Professor
Dr. lvar A. Mjor, Universitat von Flo-
rida, Gainesville, USA, wurden diese
Restaurationsmaterialien in Klasse I-
und Il-Kavitaten mitsehrpositiven Er-
gebnissen getestet.

In einer prospektiven, klinischen
Studie wurden bei 31 Patienten 26
Klasse |- und 35 Klasse Il-Fiillungen
von zwei Behandlern gelegt und nach
sechs Monaten bzw. einem, zwei, drei,
vier und acht Jahren nachuntersucht.
Die Restaurationenwurdenim Hinlick

auf Farbstabilitat, Randschluss, ana-
tomische Form, Oberfla-
chenrauheit,

Randverfarbung, approximale und

okklusale Kontakte, Sekundarkaries,
postoperative Sensibilitdt und Glanz
gemafd den modifizierten Ryge-Krite-
rien bewertet. Nach der bemerkens-
werten Beobachtungsdauer von acht
Jahren konnten immerhin noch 16

uring the last decade,
resin-based composite
materials have been
used widely to restore
posterior teeth." How-
ever, the long-term clinical results
remain controversial as studies
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Background. The authors
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Daten einer 8-Jdahres-

Klasse |- und 25
Klasse II-Restaurationen
nachuntersucht werden.

Zum Einsatz kamen das selbstat-
zende Adhésivsystem FL-Bond und
das Submikrometer-Hybrid-Komposit
Beautifil der Firma SHOFU, Japan.
Etwa die Halfte der Silikatglas-Fiiller
des Komposits sind mit der SHOFU-
patentierten ~ GIOMER-Technologie
beschichtet und ermoglichen so eine
kontinuierliche Fluoridaufnahme und
-abgabe.

Nach acht Jahren konnten keinerlei
Verdanderungen der Oberflachenrau-
heit, keine postoperativen Sensibi-
litdten und insbesondere auch keine
Sekundarkaries festgestellt werden.
Im Zusammenhang mit letzterer Be-
obachtung wird vor allem das Poten-
zial des Fullungsmaterials zur Lang-
zeit-Fluoridabgabe diskutiert.

Die meisten und statistisch signifi-
kanten Verdnderungen wurden fiir
den Randschluss und fiir Randverfar-
bungen dokumentiert; sie lagen je-
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doch im Bereich von Alfa nach Bravo—
Charlie-Bewertungen mussten nicht
vorgenommen werden. Nur vereinzelt
kam es zu geringfiigigen Veranderun-
gen der Farbe, anatomischen Form,
Kontaktpunkte und des Glanzes. Die
Studie dokumentiert das ausgespro-

chen gute klinische Verhalten von
FL-Bond und Beautifilin Klasse |- und
[1-Kavitaten iiber acht Jahre. Beautifil
istin Kits, Spritzen und Tips erhéltlich;
mit Beautifil Flow stehtdie flieRfahige
Variante des Komposits in zwei Visko-
sitatsstufen zur Verfiigung. ««
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Fiir detaillierte Informationen for-
dern Sie bitte die komplette Studie
(in englischer Sprache) als Sonder-
druck an.
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